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MosicHUTenbHadA 3anncka

Mporpamma coctaBneHa Ha OCHOBe

1. ®epepanbHoro 3akoHa «O6 obpasoBaHun B Poccuickon degepaumm» ot 29
aekabps 2012r. Ne273-93,

2. ®epepanbHOro rocyaapCcTBEHHOIO CTaHgapTa OCHOBHOMO obuiero obpasoBaHug,
yTBEpPXXAeHHOro npukasom MuHmnctepctesa obpasoBaHus n Haykm Poccuiickom
depepaumm ot 29.12.2010r. Ne 16/44.

3.CaHlluH anga obuweobpasoBaTtenbHbIX yypexaeHun, 2010,

4.KoHuenummn oyxoBHO-HPABCTBEHHOMO Pa3BUTUS U BOCMUTAHUA NIMYHOCTU rpaXgaHuHa
Poccun.

5.Muncemo Munuctepctea obpasoBaHus P.®. ot 12.05.2011r. Ne03-296 "O6
opraHuMsauun BHeypo4YHou gedatenbHocTu npu BeegeHnun ¢roc."”

Mporpamma BHeypo4yHOU geatenbHocTM « Mup npodeccuiny noMmoraeT pacLnpuTb
npegcraBneHns ody4yarLwmx o Mmpe NPpogeccuin U Hay4YnTb UX UCcnegoBaTb CBOU
CMOCOBHOCTN NPUMEHNTENBHO K paccmMaTpmMBaeMon npodeccuu.

[laHHasa nporpaMMa siIBRsieTCs UHTerpaTuBHoW. PasHoobpasune opraHn3aLmMoHHbIX opMm
N pacluMpeHne NHTeNNeKTyansHom cgepsbl kaxaoro obyyatowerocsi obecneyvBaeT
POCT TBOPYECKOro noTeHumana, no3HaBaTernbHbIX MOTUBOB, oboralleHne hopmbl
B3aWMOAENCTBMS CO CBEPCTHMKaMM U B3POCHbIMU B NO3HaBaTENbHON AEATENBHOCTY.

Henb: dhopmumpoBaHme y4ebHO-No3HaBaTeNbHbIX MOTUBOB Y Y4alLUMXCS, BO3MOXHOCTb
ncnbiTatb cebsl B NPUGNKEHHON K peanbHOCTU cuTyaummn. PopMrpoBaHUE LIeNOCTHOTO
3HaHUs, NOTPEOHOCTU B TBOPYECKOW AEATENBbHOCTU, pa3BUTNE UHTENNEKTYaNbHbIX U
TBOPYECKMX BO3MOXHOCTEW 00y4aloLLerocs.

3ada4u:
- pacwupuTb NpeacTaBneHne oby4varwmnxcs o Mmpe npodeccun;

- HAYYUTb y4aLmUXcsi uccriegoBaTb CBOU CNOCOBHOCTM NPUMEHUTENBHO K
paccmaTtpmBaemoun Npodeccuu;

- pasBmBaTb TBOpPYECKME CNOCOBHOCTM 0By4atoLNXCS;
- pa3BuBaTb PeYEBYIO AEATENBHOCTD;

- NIpMOBLWMTL yvaLmxcsa K paboTe Co CNpaBOYHON U SHLMKIONEONYECKON NUTEPATYPON.

lpurnyunsbi:
-0OCTYMHOCTb, NO3HABATESIbHOCTb W HArnNagHOCTb;
- Yy4€eT BO3pacCTHbIX 0CODEHHOCTEN;

- coveTaHne TeopeTn4HeCknxX N NnpakTn4ecKnx (*)OpM OeATEeSIbHOCTH;



- yCUneHune NpuKnagHon HanpaeneHHOCTN 00yYeHUs;

- ncuxonormyeckasi KOMOPTHOCTb.

OcHoeHOU mMemod

MeToa npobrneMHoro oby4eHusi, No3BONAOLWLMIA NyTEM cO3aaHUS NPOBGNEeMHbIX
CUTyauuMi, C MOMOLLbIO MHCPOPMAaLMOHHbLIX BOMPOCOB U NX 06CYXAEeHWNsI NOBLICUTL
3aMHTEPECOBAHHOCTb YYaLLMXCSl B TeMATUKE 3aHSATUIA. Tak Kak Kaxaoe u3 3aHsSTUi
MMeeT TeMaTU4ecKkoe HamnosiHeHne, CBAI3aHHOE C PAaCCMOTPEHNEM OnpeaeneHHON
npodpeccuu, yyalmecs UMeT BO3MOXHOCTb PaCLLUMPUTL CBOW NPEACTaBNEHUS O MUpe
npodpeccuii, a Takke uccrnegoBaTb CBOM CMOCOOHOCTU NPUMEHUTENBHO K
paccMaTpuBaemon npodeccum.

®dopmbi U 06BEM 3aHsIMUL:

- UIrpoBas AeATENbHOCTb (Mrpa C NpaBuamMmn: NPUHATUE U BbINOSTHEHWE FTOTOBbIX
npaBun, COCTaBNeHNE N Crie4oBaHNE KOMNNEKTUBHO-BbIpabOTaHHbIM NpaBuiam;
ponesas urpa);

- COBMECTHO-pacnpegeneHHas y4ebHaa aeatenbHOCTb (NapHas v rpynnosasi paboTa);

- TBOpYECKasi 4eATENbHOCTb (XyA0XXeCTBEHHOE TBOPYECTBO, KOHCTPYMPOBaHME,
cocTaBrieHne MUHU-NPOEKTOB);

- pr/:l,OBaFI OedaTeribHOCTb (CaMOO6CJ'Iy>KI/IBaHI/Ie, yqaCTme B O6UJ,eCTBeHHO noJ1e3HOM
TPYAE).

Cmpykmypa 3aHssmuu
1. AHKeTMpoOBaHMe.

2. 3HaKoMCTBO C npodeccrern KOTOPOW NOCBSLLEH YPOK (KONNEKTUBHOE
obcyxaeHue):

- 4TO 5 3Ha 06 aTon npodeccuu;
- YTO OOJIKHbI YMETb Noau, 3aHMMatoLmnecsa aTon npodeccunen;
- KaKMe n3yvaemblie npeameTbl NoMoratT 0bpecTn aTy Nnpodeccuto;

- 4YTO HOBOrO 1 y3Harn 06 aToun npodeccun OoT poguTenen, 3HaKOMbIX, U3 KHUT K
Tenenepenay, 3KCKypcumn.

3. BbinonHeHWe passuBalroLLmX yNpaxXHEeHU B COOTBETCTBMN C pacCcMaTpuBaemMon
CMOCOBHOCTLIO N NpogeccHnen.

4. CamocTosiTenbHas oueHka CBOMX CNOCOBHOCTEN (4TO HE NONYyYMIoCh U noYemy).

O6wan xapakrepucTmuka Kypca



Mporpamma «Mwup npodeccumn» cnocobcTByeT pasHOCTOPOHHEMY PACKPbLITUIO
NHOMBMAOYarbHbIX CNOCOBHOCTEN yYaLMXCH, Pa3BUTUIO Y HUX MHTEPEeca K PasfiMyHbIM
BUOaM O0eATerbHOCTH, XKenaHnio akTUBHO y4acTBOBaTb B NPAKTUYECKON OeATENbHOCTH,
YMEHMNI0 CaMOCTOATENBbHO OPraHn30BbIBaTL CBOE CBOOOAHOE BPEMS.

Mporpamma paccuynTaHa Ha nboro yyeHnka, He3aBUCUMO OT Ero YPOBHS
WHTENNEeKTyanbHOro paseBntus n cnocobHocTel. Mporpamma paccumMTaHa Ha 34 yaca u
npeanonaraeT OAHOrO 3aHATUS B HEAEeN0 KOTOPOe COCTOUT U3 TEOPETUYECKON U
NpaKTU4ecKom YacTu.

Pexum 3aHatuin: 1pas B Hegento rno 40 MUHYT.

MnaHupyemble pe3ynbTaTtbl

OCBOEHMA 00y4arLWMMUCA NporpamMmmMmbl BHeYpPOUYHOM aeaTenbHocTu «Mupe
npodeccumny».

JluyHOCMHbBIE pe3yribmamabl:

- OBflageHne HavanbHbIMU cBeAeHUSAMN 06 0COBEHHOCTSX pa3nnyHbIX I'IpO(*)GCCI/IVI, nXx
NPONUCXoXXAEHUN N HA3HAYEHUN;

- (hbopMMpOBaHME NO3UTUBHOIO OTHOLLEHME OByyatomxcs kK 6a3oBbIM LLEHHOCTAM
obLecTBa (4enoBsek, Npupoaa, 3HaHus!, Tpya, KynbTypa);

- hopMupoBaHNE KOMMYHUKATUBHOW, 3TUMECKOWN, COLMalIbHOM KOMMETEHTHOCTH
yyaLmxcs.

MemanpedmemHbie pe3ynbmambl

KommyHukamueHblie YY/]
- MocTaHoBKa BONpPOCOB.
- YMeHMe BblpaxaTb CBOM MbICIIN NMOJSTHO U TOYHO.

- YNpaBneHue 4encTBnaMmM napTHepa (OLEHKa, KOPpPEKLUS).

PezaynamueHsie YY/]

- Uenenonaranue.

- Bonesas camoperynsauus.
- OueHka.

- Koppekuus.

lMo3HasamernbHbie YY/]



- YMeHMe 0CO3HaHO CTPOUTb peyeBOe BbiCKa3biBaHWE B YCTHOW hopme.
- BbiapeneHne no3HaBaTENbHON LIENN.

- Beibop Hanbonee adppekTnBHOro cnocoba peLleHus.

- CMbICNOBOE YTEHME.

- AHanu3 o6bEeKToB.

- lokasatenbcTBa.

- YcTaHoBrneHne nNpuYnHHO-CNeACTBEHHbIX CBA3EN.

- MNocTpoeHune nornyeckon Lenu paccyxgeHus.

dopmbI yyema 3HaHUU, yMeHUU

TecToBble MaTepuarnsbl, NPOEKTbI, TBOpPYECKME paboTbl, CaMOaHan13 u caMoOOLIEHKa,
HabntaeHue , npeseHTauum, NpoekTHble paboTbl " MNpodeccnn B Mmoen cembe".

CopepxaHue nporpamMmbl.

1. BBepgeHue:

1. BBogHoe 3aHATME. 3HAKOMCTBO C MUPOM npodeccui.

2. [OunarHocTtuka «Mos 6yaywias npodeccus»

3. lpoekT: 3aragku o npodeccusx.
2. XapakTtepuctuka npoceccun.
1. MpegmeT v uenu Tpyaa.
2.CpepactBa U ycrnosus Tpyaa.
3.XapakTep Tpyaa.
4. MNpodpeccusa, cneumanbHOCTb, OMKHOCTb.
3. 3HaKOMCTBO C pa3nu4yHbIMU Npoceccuamn.
1. Mpodpeccus Bpau.
2. Okckypeus Ha ATl c. Kntokea.
3.[Mpodeccusa napukmaxep. MogenmpoBaHue NPUYECKMN.
4. JKCKypCus B cCasioH KpacoThl.
5. Npodeccusa ctpountensb. KoHcTpympoBaHue «[JoM Moen MeudTbI».
6. NMpodeccus noeap. [NpaBuna aTukeTa. AKCKYpCuUsi B CTONOBYHO.
7. CioxeTHaa urpa «HakpbiBaem Ha cTon», «BKyc n uBeT».
8. MNpoekT: KHura peuentoB «ManeHbkM NoBap».
9. MNMpodpeccus weesn. Mogenupyem ogexay ns bymaru.

10. BKcKypcusa B aTenbe.



11. Npodeccus byxrantep.

12. MNMpodpeccna noytanboH. [NpoekT: nucbmo «[eny Moposy».

13. DKCKypcus Ha NouTY.

14. MNpodeccusa npopasel,. Nrpa «MarasuH».

15. OKCKypcusi B MarasuH.

16lMpodeccus apxeonor. ctopus npodeccumn, eé 0cobeHHOCTH.

17. JKCKypCUsi B apXeosiormyeckmin Mysen.

4. A36yka npoceccun.

N = 01 N O OO WO N =

. [peacTaBneHne MUHM — NPOEKTOB Ha ByKBY «A» - «[I».
. [peacTaBneHne MUHM — NPOEKTOB Ha BykBY «E» - «K».
. NMpencraBneHve MnHM — NPoeKkToB Ha BykBy «J1» - «P».
. MpeacraBneHne MnHM — NPOEKTOB Ha BykBY «C» - «HA».

. TBop4eckasi paboTa «[JpeBo npodeccnin Mmoen ceMbny
. BuktopuHa:« Bce npodeccumn HyHbl — Bce Npodpeccum BaXKHbI»
. MpoekT: «Mpodeccumn Hawero pernoHa»
. UtoroBblie 3aHATUA.

. TecT «MIHTepec k npodeccum»

Mogudukaumm I.B. PesankuHomn»

3. NTorosoe 3aHATHe «Mos Byaylasa npogeccnsa»

Y4yeOHO — TeMaTU4YeCcKMm nnaH.

. ONpOCHKK NpodeccmoHanbHbIX CkNoHHocTel ( MeToamka J1.A. Mosalum B

Ne n/n Tema Kon. yacos
1 BsedeHue. 3

2 Xapakmepucmuka rpogheccud. 4

3 3HakoMcmeo ¢ pa3nuyHbIMU rpogeccusimu. 17

4 A3byka npogpecculi 7

5 HMmozossie 3aHaImus. 3

Umoeo 34

YyebHOo-Memodu4yeckoe obecrneyeHue.

1. AHoxmHa T. lNeparornyeckasi nogaepKka Kak peasibHOCTb COBPEMEHHOIO
obpasoBanus. - M.: NN PAO, 1998.
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7. Xypkosa,A.A. Yuctakosa C.H. Metoamnka popmmpoBaHust NpoeccMoHansHOro
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y4eb, nocobue / A.A XKypkosa, C.H. Yuctakosa. - Kemeposo, 1996.

8. 3arpebuHa, I'.B. [JaBan yctpoum npasgHuk [Tekct] / I.B. 3arpebuHa. -
Apocnasnb, 2003.

9. UrymHoBa, E. baHknp, epmep nnb NOPTHOMN... KTO e A Byay Takon??? [TekcT]:
y4eb. nocobue ans npenogasartenen / E. irymHoBa. - HoBocnbupck, 1994

10.Knumos E.A. lNcuxonorus B npogeccruoHansHOM camoonpeaeneHuun. - Poctos-
Ha-[JoHy: ®eHuke, 1997.

11.Knumos E.A. IyTb B npodeccnoHanuam. - M.: dnnnTta, 2003.

12.Kyray, A.H. TypbirnHa, C.B. LUkonbHble NpasaHKK, KOHKYPChI, LLOY-NporpaMmmbl
[TekcT]: yueb, nocobue / A.H. Kyray, C.B. TypbirnHa. - Apocnasenb, 2004.

13.TpswkHmkoB H.C. MNpodeccnoHanbHoe 1 NMYHOCTHOE camoonpeaerneHue. -M.:
N3g. «MHCTUTYT npakTndeckon ncmuxonorumy»; Boponex: N3a. HIMO «MOOSK»,
1996.

KaneHdapHo-meMamuquKoe fnaaHupoeaHue.

«Mup npogpecculi»

Ne Tema

n/n

BeedeHue .

1. BBogHoe 3aHATME. 3HaKOMCTBO C MMPOM NPOeCCUN.
2. AnarHoctunka «Mos 6yaywasa npogeccunsa»

3. [MpoekT: 3aragku o npogreccusix.

Xapakmepucmuka npogpeccull.

4, MpeomeT n uenu Tpyaa.

5. CpeqactBa n ycnosusa Tpyaa.




6. XapakTtep Tpyaa.

7. Mpodeccusa, cneymanbHOCTb, OMKHOCTb.

3HakoMcmeo ¢ pa3fniuyHbIMU npogheccusimu.

8. Mpodeccua Bpau.

9. Qkckypeua Ha PATT c. PoxagectseHckoe

10. Mpodreccna napmkmaxep. MogenuposaHne NPUYECKHN.

11. OKCKypCus B CanoH KpacoTbl.

12. Mpodeccua ctpoutens. KoHcTpynpoBaHue «[JoM MOen MeyTbl».
13. Mpodeccusa nosap. MNMpaBuna aTnkeTa. AKCKYpPCUsi B CTOSTOBYIO.
14. CioxeTHas urpa «HakpbiBaem Ha cTtony, «Bkyc n useT».

15. MpoekT: kHura peuenToB « ManeHbkui NoBap».

16. Mpodeccusa wees. Mogenupyem ogexay ns dymaru.

17. JKCKypcus B aTernbe.

18. Mpodeccua byxrantep.

19. Mpodeccuna novtansboH. MNpoekT: nnucbmo «eny Mopo3sy».

20. OKCKypCUsl Ha NoYTy.

21. Mpodeccua npogasel. Urpa «MarasuH».

22. OKCKYypCUS B MarasuH.

23. Mpodeccua apxeonor. Nctopus npodeccum, eé 0CoBEHHOCTN.
24. OKCKypCuSa B apXeosiorn4ecknii Mysen.

A36yka npogheccull.

25. MpeacTaBneHne MUHU — NPOEKTOB Ha ByKkBY «A» - «[».

26. MpeacTaBneHne MUHU — NPOEKTOB Ha ByKBY «E» - «K».

27. MpeacTaBneHne MUHU — NPOEKTOB Ha BYKBY «J1» - «P».

28. MpeacTaBneHne MUHU — NPOEKTOB Ha BykBY «C» - «HA».

29. TBopuyeckas paboTa «[dpeBo npodeccuin MOen ceMbn»

30. BukTopuHa:« Bce npodeccum Hy>XHbl — BCe NpOodeccnmn BaXKHbI»

31. MNpoekT: « Npodeccnn Hawlero permoHa»

Umoeoesbie 3aHssmusi.

32. Tect «HTEepec K npodeccun»

33. OnpocHUK NpoeccroHanbHbIX CKNnoHHocTeln ( Metoamka J1.A. Mosalum B Moandukaumm I
PesanknHon»

34. UTorosoe 3aHaTne «Mos byayuias npodeccus»




moeo: 34 yaca
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